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l 

 وصحبه آله وعلى محمد نبينا. والمرسلين الانبياء اشرف على والسلام والصلاة العالمين رب لله الحمد
 وبعد. اجمعين

 

രരോഗിയുടെ ശുദ്ധീകരണവും നമസ്ക്കോരവമോയി ബന്ധടെട്ട 

ചില വിധിവിലക്കുകൾ ചുരുങ്ങിയ രൂപത്തിൽ 

വിശദീകരിക്കുകയോണിവിടെ 

tcmKn F§s\ ip²nbmIpw? 

1. ടചറിയ അശുദ്ധിയിൽ നിന്നും വലിയ അശുദ്ധിയിൽ നിന്നും 
ടവളൃും ഉപരയോഗിച്ച് ശുദ്ധി വരുത്തൽ രരോഗിടയ 
സുംബന്ധിച്ചിെരത്തോളും നിർബന്ധമോണ്. 

2. ടവളൃും ഉപരയോഗിക്കോൻ കഴിയിയോതിരിക്കുകരയോ ടവളൃും 
ഉപരയോഗിച്ചോൽ രരോഗും വർദ്ധിക്കുടമരനോ സുഖും പ്രോപിക്കുനത് 

വവകുടമരനോ  ഭയടെടുകരയോ ടചയ്തോൽ, തയമ്മും ടചയ്യുകയോണ് 
രവണ്ടത്. 

3. തയമ്മും ടചരേണ്ട രൂപും;                                                                     

 വക ശുദ്ധമോയ മണ്ണിൽ ഒരു പ്രോവശയും അെിക്കുകയുും അതുടകോണ്ട് 
ആദയും മുഖും മുഴുവനോയുും പിനീെ്  മുൻവക രണ്ടും പരസ്പരവും തെവക. 

4. സവയും ശുദ്ധി ടചേോൻ കഴിയില്ലോടയങ്കിൽ മടറോരോൾക്ക് വളൂ 
ടചയ്തു ടകോടുക്കുകരയോ തയമ്മും ടചയ്തു ടകോടുക്കുകരയോ ടചേോും 
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5. ശുദ്ധി വരുരത്തണ്ട (വളുവിടെ) ചില ഭോഗങ്ങളിൽ മുറിവടണ്ടങ്കിൽ;             

മുറിവളൃ ഭോഗും കഴുകോൻ കഴിയുടമങ്കിൽ കഴുകുക. ഇനി കഴുകുനത് 

മുറിവിടന ബോധിക്കുടമങ്കിൽ, തെവിയോൽ മതിയോകുും , അഥവോ 
വകേിൽ ടവളൃും നനച്ച് മുറിവിടെ മുകളിലൂടെ ഓെിച്ച് തെവക.ഇനി 
അതുും പ്രയോസമോടണങ്കിൽ അതിനു പകരും തയമ്മും മതിയോകുും. 

6. ഇനി ഏടതങ്കിലും അവയവും ടപോട്ടി  അവിെും തുണിരയോ 
പ്ളോസ്റ്റരറോ ചുറിയിട്ടുടണ്ടങ്കിൽ അതിടെ മുകളിൽ കഴുകുനതിനു പകരും  

ടവളൃും ഉപരയോഗിച്ച് തെവിയോൽ മതി.  തയമ്മും ടചരേണ്ടതുമില്ല. 

കോരണും ആ തെവൽ കഴുകുനതിനു പകരമോണ്. 

7. ടപോെിയുളൃ ചുമരിരലോ ശുദ്ധിയുളൃ, (ടപോെിയുളൃ) മടറന്തു 
വസ്തുവിരേലും  തയമ്മും ടചേോവനതോണ്.ഇനി ചുമരിൽ ടപോെിയില്ല 

മറിച്ച് മണ്ണിടെ ഇനത്തിൽ ടപട്ടതല്ലോത്ത് വല്ലതുും രതച്ചിട്ടുടണ്ടങ്കിൽ,   

ഉദോ : ടപയിെ് അെിച്ചതോടണങ്കിൽ അതിരേൽ തയമ്മും ടചേോവതല്ല. 
അതിരേൽ ടപോെി പറിയിട്ടുടണ്ടങ്കിടലോയിടക. 

8. മരണ്ണോ ടപോെിയുളൃ ചുമരരോ മരറോ തയമ്മമിന് കിട്ടിയില്ലോടയങ്കിൽ 
ഒരു പോത്രത്തിരലോ െവ്വലിരലോ മരറോ മടണ്ണടുത്ത് അതിൽ തയമ്മും 
ടചയ്യുനതിനുും കുഴെമില്ല. 

9. ഒരു പ്രോവശയും തയമ്മും ടചയ്ത് ശുദ്ധി നഷ്ടടെെോടത (വളുമുറിയുന 
കോരയങ്ങടളോന്നും സുംഭവിക്കോടത) അടുത്ത നമസ്ക്കോരത്തിടെ 
സമയമോയോൽ പിനീെ് തയമ്മും ആവർത്തിരക്കണ്ടതില്ല ഒനോമടത്ത 
തയമ്മമിൽ തടന നമസ്ക്കരിക്കോവനതോണ്. കോരണും അയോളുടെ 
ശുദ്ധിടയ ഇല്ലോതോക്കുനടതോന്നും സുംഭവിച്ചിട്ടില്ല. 

10. നമസ്ക്കരിക്കുനതിനു മുമ്പ് സവന്തും ശരീരും നജസ്സുകളിൽ നിന് 
മുക്തമോക്കൽ നിർബന്ധമോണ്.  എനോൽ അതിനു സോധിക്കോത്ത 
അവസ്ഥയോടണങ്കിൽ അങ്ങടനതടന നമസ്ക്കരിക്കോും അയോളുടെ 
നമസ്ക്കോരും സഹീഹോണ് മെക്കി നിർവഹിരക്കണ്ടതില്ല. 
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11. ശുദ്ധമോയ വസ്ത്രത്തിലോണ് രരോഗി നമസ്ക്കരിരക്കണ്ടത്. വസ്ത്രങ്ങളിൽ 
നജസ്സുടണ്ടങ്കിൽ അതു കഴുകി ശുദ്ധിയോക്കുകരയോ അടല്ലങ്കിൽ രവടറ 
ശുദ്ധിയുളൃ വസ്ത്രും മോറിയുടുക്കുകരയോ രവണും. അതിനു സോധിക്കുനില്ലോ 
എങ്കിൽ അങ്ങടനതടന നമസ്ക്കരിക്കോും അയോളുടെ നമസ്ക്കോരും 
സഹീഹോണ് മെക്കി നിർവഹിരക്കണ്ടതില്ല.  

12. രരോഗി നമസ്ക്കരിക്കുന സ്ഥലും ശുദ്ധിയുളൃതോയിരിക്കണും. അവിടെ 

നജസ്സ് വല്ലതുമുടണ്ടങ്കിൽ, കഴുകിക്കളരഞോ അടല്ലങ്കിൽ ശുദ്ധിയുളൃ 
എടന്തങ്കിലും ടകോണ്ട് അത് നീക്കും ടചയരതോ ശുദ്ധിയോക്കണും. 
അടല്ലങ്കിൽ അതിടെ മുകളിൽ ശുദ്ധിയുളൃ എടന്തങ്കിലും വിരിച്ചും 
നമസ്ക്കരിക്കോും. അതിനുും കഴിയോത്ത അവസ്ഥയോടണങ്കിൽ 
അങ്ങടനതടന നമസ്ക്കരിക്കോും അയോളുടെ നമസ്ക്കോരും സഹീഹോണ് മെക്കി 
നിർവഹിരക്കണ്ടതില്ല. 

13. രരോഗി ഒരിക്കലും ശുദ്ധിയോകോൻ കഴിയുനില്ല എന കോരണത്തോൽ 
നമസ്ക്കോരത്തിടെ സമയത്ത് നിന് വവകിെിച്ചകൂെോ..മറിച്ച് കഴിയുന 
രപോടല ശുദ്ധിയോകുകയുും സമയത്ത് തടന നമസ്ക്കരിക്കുകയുും ടചയ്യുക. 
ശുദ്ധിയോകോൻ പ്രയോസമുളൃ തരത്തിലളൃ നജസ്സ് ശരീരത്തിരലോ 
വസ്ത്രത്തിരലോ നമസ്ക്കോര സ്ഥലരത്തോ എവിടെയോയോലും ശരി. 

 

tcmKn F§s\ \akvIcn¡pw? 

1. രരോഗി നമസ്ക്കോരും നിന്ന ടകോണ്ടോണ് നിർവഹിരക്കണ്ടത്, 
ടചരിഞ്ഞുടകോരണ്ടോ വെിയിരലോ ചുമരിരലോ ചോരിനിൽരക്കണ്ടത് 
ആവശയമോടണങ്കിൽ അങ്ങടനടയങ്കിലും നിർവഹിക്കണും. 

2. ഇങ്ങടനടയോന്നും നിൽക്കോൻ സോധിക്കില്ലോടയങ്കിൽ ഇരുന് 
നമസ്ക്കരിക്കോും. നിർത്തത്തിടെയുും റുകൂഇടെയുും സ്ഥോനത്ത് 
ഇരിക്കുരമ്പോൾ ചമ്രുംപെിഞ് ഇരിക്കുനതോണ് നല്ലത്. 
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3. ഇനി ഇരിന്ന ടകോണ്ട് നമസ്ക്കരിക്കോനുും കഴിയില്ലോ എങ്കിൽ 
കിബലയിരലക്ക് തിരിഞ്ഞു ടചരിഞ്ഞു കിെന്ന നമസ്ക്കരിക്കോും.  വലതു 
ഭോഗും കിബലയുടെ ഭോഗരത്തക്കോകുനതോണ് ഉത്തമും. കിബലയിരലക്ക് 
തിരിയോൻ സോധിക്കോത്ത അവസ്ഥയോടണങ്കിൽ എരങ്ങോട്ടോരണോ 
തിരിഞിട്ടുളൃത് അരങ്ങോട്ട് തടന തിരിഞ് കിെന് നമസ്ക്കരിക്കോും. 
അയോളുടെ നമസ്ക്കോരും സഹീഹോണ് മെക്കി നിർവഹിരക്കണ്ടതില്ല. 

4. ടചരിഞ്ഞു കിെക്കോനുും സോധിക്കോത്ത അവസ്ഥയോടണങ്കിൽ. 
കിബലയുടെ ഭോഗരത്തക്ക് കോലകൾ നീട്ടിടവച്ച് മലർന് കിെന് 
നമസ്ക്കരിക്കോും. കിബലയിരലക്ക് മുഖും തിരിയോൻ രവണ്ടി തല കുറച്ച് 
ഉയർത്തി ടവക്കുനത് നല്ലതോണ്. ഇനി കോലകൾ കിബലയുടെ 
ഭോഗരത്തക്കോക്കി കിെക്കോനുും സോധിക്കുനില്ലോ എങ്കിൽ 
എങ്ങടനയോരണോ  ഉളൃത് അങ്ങടന നമസ്ക്കരിക്കോും നമസ്ക്കോരും 
സഹീഹോണ് മെക്കി നിർവഹിരക്കണ്ടതില്ല. 

5. രരോഗി സുജൂദും റുക്കൂഉും ടചേൽ നിർബന്ധമോണ്. അതിനു 
സോധിക്കോത്ത അവസ്ഥയോടണങ്കിൽ തലടകോണ്ട് ആഗയും 
കോണിക്കുകയോണ് രവണ്ടത്. സുജൂദിന് റുകൂഇരനക്കോൾ അൽെും കൂെി 
തല തോഴ്ത്തുക. സുജൂദ് ടചേോൻ കഴിയില്ല പരേ റുക്കൂഅ് കഴിയുും എങ്കിൽ 
റുകൂഅ് ടചയ്യുകയുും സുജൂദിനു പകരും ആഗയും കോണിക്കുകയിും ടചയ്യുക. 
ഇനി റുക്കൂഅ് ടചേോൻ കഴിയില്ലോ പരേ സുജൂദ് കഴിയുും എങ്കിൽ 
സുജൂദ് സോധോരണ രൂപത്തിൽ ടചയ്യുകയുും റുകൂഅ് ആഗയും 
കോണിക്കുകയുും ടചയ്യുക. 

6. സുജൂദിനുും റുക്കൂഇനുും തല ടകോണ്ട് ആഗയും കോണിക്കോനുും 
കഴിയിടല്ലങ്കിൽ. കണ്ണുകൾ ടകോണ്ട് ആഗയും കോണിക്കുകയോണ് രവണ്ടത്. 
അതോയത് കണ്ണ് അൽെും അെച്ച ടകോണ്ട് റുകൂഉും കുറച്ച കൂെി അെച്ച 
ടകോണ്ട് സുജൂദും നിർവഹിക്കുക. ഇങ്ങടനയല്ലോടത ചില രരോഗകൾ 
ടചയ്യുന രപോടല വിരല ടകോണ്ട് ആഗയും കോണിക്കുനത് ശരിയല്ല. 
ഖുർആനിരലോ സുനത്തിരലോ പണ്ഡിതേോരുടെ വോക്കുകളിരലോ 
അതിടനോരു അെിസ്ഥോനവും ഉളൃതോയി എനിക്കറിയില്ല. 
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7. തല ടകോണ്ട് ആഗയും കോണിക്കോരനോ കണ്ണുകൾ ടകോണ്ട് ആഗയും 
കോണിക്കോരനോ കഴിയിടല്ലങ്കിൽ മനസ്സിൽ നമസ്ക്കരിക്കടട്ട. തക്ബീർ 
ടചോല്ലുകയുും ഖുർആൻ പോരോയണും ടചയ്യുകയുും റുകൂഉും സുജൂദും നിർത്തവും 
ഇരുത്തവടമല്ലോും മനസ്സിൽ കരുതുകയുും ടചയ്യുക. ഒരരോരുത്തർക്കുും 
അവരുടെ ഉരേശമനുസ്സരിച്ചോണരല്ലോ പ്രതിഫലും ലഭിക്കുക. 

8. രരോഗി നമസ്ക്കോരങ്ങൾ അവയുടെ സമയത്തുതടന നിർബന്ധമോയുും 
നിർവഹിക്കണും. നമസ്ക്കോരത്തിൽ നിർബന്ധമോയ എല്ലോ കോരയങ്ങളുും 

നമസ്ക്കോരത്തിൽ നിർബന്ധമോയുും ടചരേണ്ട ഏടതല്ലോും കോരയങ്ങൾ 
സോധിക്കുരമോ അടതല്ലോും ടചയ്യുക. നമസ്ക്കോരും ഓരരോന്നും അതോത് 
സമയത്ത് നിർവഹിക്കൽ പ്രയോസമോടണങ്കിൽ ളുഹറുും അസറുും തമ്മിലും 
മഗ് രിബും ഇശോഉും തമ്മിലും "ജുംഅ്" ടചയ്ത് (ഒരുമിച്ച) നമസ്ക്കരിക്കോും. 
അസർ ളുഹറിടെ സമയരത്തക്കുും  ഇശോഅ് മഗ്രിബിടെ സമയരത്തക്കുും 
മുന്തിെിച്ച് ഒരുമിച്ച് നിർവഹിക്കുന "ജുംഉു തക്ദീരമോ" അടല്ലങ്കിൽ  

ളുഹറ് അസറിടെ സമയരത്തക്കുും മഗ് രിബ് ഇശോഇടെ സമയരത്തക്കുും. 

വവകിെിച്ച് ഒരുമിച്ച് നിർവഹിക്കുന രൂപത്തിൽ "ജുംഉു തഅ്ഖീരറോ" 
അക്കോവനതോണ്. ഈ രണ്ട രൂപങ്ങളിൽ എളുെമുളൃത് 
സവീകരിക്കോവനതോണ്. എനോൽ സുബ്ഹ് നമസ്ക്കോരും ഒരവസ്ഥയിലും 
ജുംഅ് ആക്കി നമസ്ക്കരിക്കോവതല്ല. 

9. രരോഗി യോത്രക്കോരനോടണങ്കിൽ അഥവോ തടെ നോെിന് പുറത്ത് 
ചികിത്സയിലോടണങ്കിൽ നോല് റകഅത്തുളൃ നമസ്ക്കോരങ്ങൽ "കസ്ർ" 
ആക്കി (ചുരുക്കി) നമസ്ക്കരിക്കുകയോണ് രവണ്ടത്. അതോയത് സവന്തും 
നോട്ടിരലക്ക് മെങ്ങുനതു വടര ളുഹറുും അസറുും ഇശോഉും ഓരരോന്നും രണ്ട് 
റകഅത്തോക്കി ചുരുക്കി നമസ്ക്കരിക്കുക. യോത്രയുടെ കോലയളവ് എത്ര 
ദീർഘിച്ചോലും ശരി. 

  .الموفق والله

 الله رحمه العثينين صالح محند العلامة الشيخ موقع/  المصدر
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tcmKhpw aäp hn]¯pIfpw _m[n¨mÂ 

£abhew_n¡p¶Xnsâ t{ijvTX hnhcn¨p 

sImï v h¶ lZoYpIÄ 

 

 അബൂ ഹുവററയുും അബൂ സഈദിനിൽ ഖുദരിയുും رضي الله عنهما നബി 

പറഞതോയി ഉേരിക്കുന്ന : 

“മുസ്ലിമിന് എടന്തങ്കിലും തരത്തിലളൃ േീണരമോ രരോഗരമോ ദുഃഖരമോ 
വിഷമരമോ ഉപദ്രവരമോ പ്രയോസരമോ ഒരു മുളൄ തറക്കുനതു രപോലും 

സുംഭവിക്കുനില്ല അടതോടക്ക കോരണും അല്ലോഹു അവടെ പോപങ്ങൾ 

ടപോറുത്തു ടകോടുത്തിട്ടല്ലോടത.” 

 للبخاري واللفظ عليه متفق

 

 അബൂ മസ്ഊദ് വിൽ നിന്നും നിരവദനും നബി പറഞ്ഞു :  

“ഏടതോരു മുസ്ലിമിന് രരോഗും കോരണരമോ മടറടന്തങ്കിലും കോരണരമോ 
പ്രയോസും ബോധിച്ചോൽ മരും ഇല ടപോഴിക്കുനതു രപോടല അല്ലോഹു 

അവടെ പോപങ്ങൾ ടപോഴിച്ച ടകോടുക്കുും.” 

عليه متفق  
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 ആയിശ عنها الله رضي  നിരവദനും ടചയ്യുന്ന , നബി പറഞ്ഞു :  

“മുസ്ലിമിന് ഏടതോരു വിപത്ത് ബോധിച്ചോലും അല്ലോഹു അതു കോരണും 

അവടെ പോപങ്ങൾ ടപോറുത്തു ടകോടുക്കുും, അവടന ഒരു മുളൄ 

തറക്കുനതു രപോലും,” 

عليه متفق  

 

 ജോബിർ നിരവദനും നബി പറഞ്ഞു :  

“പരീേണങ്ങൾക്ക് വിരധയമോയ ആളുകൾക്ക്  (പ്രതിഫലും) 
നൽകടെടുരമ്പോൾ ദൻയോവിൽ ആഫിയത്തിൽ (സൗഖയത്തിൽ) 

കഴിഞിരുനയോളുകൾ ആഗ്രഹിച്ച രപോകുും അവരുടെ ടതോലികൾ 
ദൻയോവിൽ ടവച്ച് കത്രികകൾ ടകോണ്ട് മുറിടച്ചടുക്കടെട്ടിരുടനങ്കിൽ 

എന്.” 

 الالباني وحسنه الترمذي رواه

 

 

 

 .....مجيب سميع انه المسلنين مرضى جميع يشفي ان الله ونسال

 

 


